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Freiwilligen-
zentrale

Spendenkonto:
Sparkasse Muldental, BIC: SOLADES1GRM
IBAN: DE49 8605 0200 1020 0042 62

Aufgabe mit 
Herz gesucht?
Engagier Dich!

Diakonie Leipziger Land
Freiwilligenzentrale 

„Diakonie im Zentrum“
Di 9-12 Uhr und 13-17 Uhr
Fr 10-13 Uhr
Nicolaiplatz 5, 04668 Grimma 
Tel. 03437 701622    

Zweigstelle Borna 
Do 10-12 Uhr und 13-15 Uhr
Leipziger Straße 79, 04552 Borna
Tel. 03433 274040

Zweigstelle Wurzen 
Sprechzeit Di 9-14 Uhr
Bahnhofstraße 22, 04808 Wurzen
Tel. 03425 9182762

fz.grimma@diakonie-leipziger-land.de  
www.selbsthilfe-ehrenamt.de
www.diakonie-leipziger-land.de

Außensprechstunden in Geithain, 
Naunhof und Markkleeberg nach Ver-
einbarung. Kontakt über Grimma.

ICH ENGAGIERE MICH, UM ...
... Generationen zu verbinden.
... etwas vom eigenen Glück weiterzugeben.
... nette Menschen kennenzulernen.
... zu helfen, wo ich wirklich gebraucht werde.
... Kindern zu zeigen, dass sie geliebt werden.
... etwas Sinnvollendes und Erfüllendes zu tun.
... voneinander zu lernen.
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Mit freundlicher Unterstützung von:



Wie? Wir beraten Sie individuell und 
suchen mit Ihnen gemeinsam nach einem 
passenden Betätigungsfeld. In unserem
Online-Engagement-Finder finden Sie zu-
dem viele spannende Angebote.

Wo? Viele Vereine und gemeinnützige 
Organisationen suchen nach Unterstützung: 
Kindergärten, Altenpflegeheime, Natur- und 
Tierschutz, Museen, Hospizdienst, Be-
suchsdienst, Krankenhäuser, Bibliotheken, 
Schulen, Sportvereine, die Tafel, die Notfall-
seelsorge, Kinder- und Jugendhäuser usw. 
Je nach Ihren Fähigkeiten und Neigungen 
finden sich passende Betätigungsfelder.

Wir bieten Freiwilligen in 
unseren Projekten:
• Unfall- und Haftpflichtversicherungsschutz
• Schulungen und Austauschtreffen
•  kontinuierliche Begleitung
•  Aufwandsentschädigung
• gemeinsame Feste

www.selbsthilfe-ehrenamt.de

Familienpaten verschaffen den Eltern 
eine „Verschnaufpause“ und somit 
wichtige Zeit, um Kraft zu tanken. 
Das Projekt ist eine Art „Oma/Opa-Dienst“, 
aber auch junge Patinnen und Paten sind herz-
lich willkommen. Sie unterstützen je eine junge 
Familie durch zeitweise Kinderbetreuung. Die 
Paten sind meist drei bis fünf Stunden pro Wo-
che für ihr Patenkind im Einsatz. Zudem treffen 
sich die Ehrenamtlichen ca. viermal im Jahr für 
Austausch, Fortbildungen und zu Festen. 

Familienpate sein, heißt:
• Familien und Kindern Zeit schenken
• gemeinsam spielen, lernen, Welt entdecken
• Familien stärken u. Erfahrungen weitergeben

Sie sind noch unsicher, ob eine Patenschaft das 
Richtige für Sie ist? Kein Problem, die Freiwilli-
genzentrale beantwortet ganz unverbindlich Ihre 
Fragen. Zudem gibt es eine Schnupperphase 
von vier Wochen zu Beginn jeder Patenschaft.

Sie bieten mit uns Hilfe und Unter-
stützung für ältere und hilfsbedürftige 
Menschen. 
Sie sind kontaktfreudig und zuverlässig? Sie 
haben drei bis fünf Stunden Zeit pro Woche zu 
verschenken? Sie suchen eine sinnvolle und 
erfüllende Aufgabe? Dann sprechen Sie uns 
an und besuchen Sie jemanden, der sich über 
Ihre Hilfe freut.

Die gemeinsame Zeit füllen Sie mit: 
• Gesprächen und Vorlesen
•  Hobbys und  Spazierengehen
•  Arztbesuchen
•  Erledigungen, Post, Einkaufen
•  Ausflügen u. v. m.

Wir vermitteln Sie möglichst in Ihrer Umge-
bung. Wir begleiten Sie beim Erstkontakt und 
bieten auch darüber hinaus Beratung und 
Unterstützung an.

PROJEKT BESUCHS- 
UND BEGLEITDIENST

Werden Sie 
Zeit-Schenker!

PROJEKT 
FAMILIENPATEN


